
首富王均瑶病床上最后的话 

 
“我曾经叱咤商界，无往不胜，在别人眼里，我的人生当然是成功的典范。

黑暗中，我看着那些金属检测仪器发出的幽绿的光和吱吱的声响，似乎感到死神

温热的呼吸正向我靠拢。现在我明白了，人的一生只要有够用的财富，就该去追

求其他与财富无关的„„” 

 
但无论你追求的是什么，前提你必须有一个健康的身体。当你拥有足够多财

富的时候，可以有人替你开车，替你赚钱，但没人替你生病！东西丢了都可以找

回来，但是有一件东西丢了永远找不回来，那就是生命。当你躺在病床上静待生

命的流失的时候，恐怕你愿意用你所有的财富去换时间，可是为时已晚，人们总

在失去的那一刻才知道珍惜，往往生病后才会开始着急，癌症很可怕，但它不是

急性的病症，而是日积月累的不良饮食、不良作息所产生的，我们迈向健康的第

一步，从一杯参博士人参花茶开始。 

 

 

 



 
数千年来，人参作为珍贵的补品已被广泛地认识和运用。然而，根据近年来

中西方的研究发现：人参营养价值最珍贵之处不在于人参根，而在于人参花。早

在 1984 年，中国著名生物学家邵春杰、徐景达就公布了这一结论，并指出人参

花能调节身体内分泌、提高性功能。1989 年，日本科学家川村发现人参花能降

低血糖和血压、延缓衰老。欧美对此又有了更深的了解，据德国 LAT 负责人、慕

尼黑大学药剂学博士 Dr.Crista Tirlle 介绍，经历时数年的研究发现：人参花中的

人参总皂甙含量是人参根的 5 倍，可提升人体免疫力，并抑制癌细胞成长；能保

护细胞膜和防止细胞老化、扩张血管、降低血压和血糖；人参花中对于人体抗疲

劳、抗衰老的作用，是其他花蕾的数百倍。人参花的保健功已经得到了国际的认

可，参博士人参花茶采自四年参的人参花蕾，每 70 斤仅能采收 1 斤人参花，属

人参之精华，取之不易，非常的珍贵。早在 2011 年 1 月参博士就于国家食品药

品监督局取得进口保健食品批文，进口产品均通过零农药残留、零重金属残留的

检测，使广大消费者放心使用。 

健康虽然不是一切，但是失去健康意味着失去一切，从王均瑶先生临终的

话语中，我们是否该反思下自己的健康，乘着现在一切还来得及。 
 


